Jaarverslag 2023

Unity is een vrijwilligersproject voor jongvolwassenen uit de
dancescene. Op festivals en feesten geven zij neutrale
voorlichting over uitgaan, alcohol en andere drugs en de
risico’s die daarbij komen kijken. De peer educators van Unity
m reageren op de vraag en behoefte van de bezoekers en gaan

in gesprek over gebruik en de beperking van de risico's.

Pink Unity is een project voor en door LHBTQ+'ers uit het Amsterdamse nachtleven, ondersteund .
door Jellinek en Unity Amsterdam. Op queer, kink en gay-feesten en festivals geven zij objectief en "\k
open-minded voorlichting over veilig(er) gebruik van alcohol en andere drugs en veilig(er) seksgedrag.

Kerncijfers 2023

Aantal feesten totaal o s. Contacten totaal

194 19.121

Samenstelling Unity

15

medewerkers

21

peer coaches

150

""" ' peer educators

Highlights 2023

P Start van de nieuwe Unity-regio Flevoland P Jaarlijkse Unity-college over uppers
zoals speed, cocaine en 3-MMC
D Her-erkenning van het label Theoretisch

goed onderbouwd’ door Loket Gezond P Presentatie op het Dutch Dance
Leven University congres

P Politiek werkbezoek van de gemeente D Landelijke expertmeetingdag voor de
Utrecht aan Unity op Smeerboel festival vrijwilligers

p Start verbetering flyermateriaal

Online statistieken
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Unieke bezoekers Unity.nl Facebook fans Instagram volgers YouTube volgers

Info standbezoekers

In 2023 zijn de gegevens van 4670 bezoekers van de Unity-stand geanalyseerd. Deze bezoekers hebben
vragen op de achterkant van de kennisquiz ingevuld. De onderstaande gegevens zijn gebaseerd op deze data.
Zij zijn dus niet representatief voor de gehele uitgaanspopulatie.
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* In Noord-Brabant zijn minder quizzen ingevoerd dan
normaal. Hierdoor is het echte bereik in Noord-
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Middelengebruik standbezoekers

Il Disclaimer representativiteit !!! Aan de standbezoekers van Unity wordt gevraagd
Belangrijk punt bij de interpretatie van de resultaten naar gebruik in de laatste maand, op de avond of dag
is het aspect van representativiteit. De bezoekers van zelf en later die dag/avond. De gegevens over het
de Unity-stand en de cijfers over hun gebruik op de avond gaan dus over het gebruik
middelengebruik zijn niet perse representatief voor tijdens het feest, maar ook over het gebruik
alle bezoekers van de bezochte evenementen. voorafgaand aan het feest.
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*Het aantal voor de categorie 15-18 was te klein en is daarom weggelaten.

Middelengebruik laatste maand over de jaren 2006-2023 in %
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*‘Anders’ isin 2018, 2019 en 2022 niet bekend door een andere manier van registreren.

** Van 2020 en 2021 zijn er geen gegevens vanwege de coronapandemie.

In de categorie ‘Anders’ zijn truffels/paddo's, 6-APB, poppers en methylfenidaat het meest genoemd. Deze categorie is hetzelfde als 2022, maar anders dan de
jaren ervoor omdat 3-MMC en 4-MMC aan de lijst met aankruisbare middelen zijn toegevoegd in 2022. Andere cathinonen (2-MMC en 3-CMC), DMT en
paddodruppels worden ook wel genoemd maar duidelijk minder dan de eerdergenoemde middelen.

Conclusie

Unity staat elk jaar op een aantal vaste en op een aantal nieuwe of ander type evenementen. Dit heeft mogelijk
invloed op de cijfers over het gebruik van de bezoekers van de Unity-stand. Het vaststellen van trends wordt
daardoor bemoeilijkt. Toch blijft het laatste maand gebruik van de meeste middelen door de jaren heen stabiel.
Naast de klassieke uitgaansdrugs, zoals alcohol, cannabis, XTC/MDMA, speed en cocaine, zijn er met enige regelmaat
andere middelen die op het toneel verschijnen of juist wegvallen. Zo was er in 2016 een piek in het gebruik van 4-FA.
En zien we in 2023 een toename in het gebruik van 3-MMC.

Opvallende trends zijn:

Het percentage bezoekers dat aangeeft de afgelopen maand lachgas te hebben gebruikt, is nog verder afgenomen.
Deze daling begon in 2022 en heeft nu verder doorgezet. Maar 5% geeft aan in de afgelopen maand lachgas gebruikt
te hebben. Dit was van 2014 tot en met 2019 rond de 23%. Deze daling zien we vooral bij 19-22-jarige bezoekers.

Het percentage bezoekers dat aangeeft 3-MMC gebruikt te hebben is gestegen. In 2022 hebben we het voor het
eerst gemeten. Toen was het 18%. In 2023 was het 27%. We zien het gebruik van 3-MMC vooral terug bij bezoekers
van 19 - 26 jaar.

Het gebruik van benzodiazepinen wordt pas sinds 2022 uitgevraagd. In dat jaar gaf 0% aan het gebruikt te hebben in
de afgelopen maand. In 2023 is dit gestegen tot 5%. Dit is in de groep van 23 jaar en ouder 5 a 6%. In de groep
jonger dan 23 jaar is dat iets lager: 3%.

De gestage toename van ketamine over de jaren lijkt te stabiliseren. Het percentage van de bezoekers dat aangeeft
ketamine te gebruiken in de afgelopen maand lijkt sinds 2017 enigszins stabiel rond de 23%. Cijfers van de corona
jaren 2020 en 2021 missen.

Ook dit jaar drinken niet-Nederlandse bezoekers minder dan Nederlandse bezoekers. Ook gebruiken ze minder
amfetamine en 3-MMC. Wel blowen ze meer dan Nederlandse bezoekers en gebruiken ze meer LSD. De overige
middelen worden ongeveer even vaak gebruikt.

Unity wordt ondersteund door:
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Samenwerking feestorganisaties en clubs:

Verknipt, Dockyard, Snaak Events, Epica, P60, Vault Sessions, ID&T,
Loveland, Dekmantel, Friendly Fire, Vunzige Deuntjes, Apenkooi Events,
Art of Dance, Multigroove / PRSPCT, Patronaat, Manifesto, Victorie
Alkmaar, Veerplas, Hal25, Hemkade, Basecamp Lichtfabriek, North Sea
Venue, Het Twiske, Amsterdamse Bos, Sportpark de Valken,
Spaarnwoude, Geestmerambacht, Oudekerkerplas, Hogeschool
InHolland, Taets Art & Event Park, Dijkpop Festival, Deine Festival,
Outdoor Stereo, Zomerpop, Skamele Recordings, Wonderland Festival,
Nooduitgang, Uncommon, Electronic Picnic Festival, Ouwe stijl is
botergeil, Q-dance, De Binnenstad, Thuishaven, Spielraum, Wasteland,
Awakenings, DGTL, Pax Romana, Pleinvrees, Open air, Tropikali, Mystic
garden, Milkshake, Levenslang, Loveland, Georgies, Mysteryland, ID&T,
Zeezout, Into the woods, De Reunie, Verknipt, VU, Elevation Events,
TivoliVredenburg/Blackout, Verknipt/Apex Events, Dance2Eden, Apekooi,
Kultlab, B2S, Club Basis, BKIN, PIP, B2S, Crave, Vunzige Deuntjes, Paard,
Herr Zimmerman, Colorado Charly, Gemeente Den Haag, Beachclub
Indigo, Liquicity, RAAK events en Shut Up and Dance, Art of Dance, De
meester Almere, De Corneel Lelystad, De Meerpaal Dronten, B2S,
AWAKENING, KAIROS, KLOONTJES, 013, ART OF DANCE, DECIBEL, Libéma
Entertainment, shockerz-events, Effenaar, ELEVATION EVENTS, INTENS
events, XXL Events B.V., EYE4Dance, NACHTCOLLEGE, DUIKBOOT B.V.,
Matrixx, Q-dance, De Feestfabriek, Driftomtedansen, WTF.

Begeleidingscommissie:

Gjalt-Jorn Peters (Greater Good, Open Universiteit) Hanneke Kuijk

Jan Krul (EducareGroningen) Peter Biezenaar (Crowd Support)

Mark Smitz (MedEvent) Ronald van Litsenburg (Event Medical Service)
May-Britt Haldorsen (Art of Dance) Siem Nozza

Niels Bom Tom Kiel

Overige samenwerkingspartners:

Celebrate Safe, Crowd Support, Connect, Unity is lid van het internationale Nightlife
EducareGroningen, Event Medical Services, Empowerment and Wellbeing Network
GGD/GHOR, Greater Good, MedEvent, (safernightlife.org).

Nachtburgemeester Amsterdam, Nachtburgemeester

Eindhoven, Sexmatters, Trimbos-instituut en diverse w o
gemeenten en onderwijsinstellingen.
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Wij willen de volgende organisaties en mensen graag bedanken

Instellingen voor verslavingszorg die achter ons staan

Gemeenten die Unity ondersteunen

Leden van de begeleidingscommissie

Samenwerkingspartners

Organisatoren

Alle feestgangers waar we het uiteindelijk allemaal voor doen

Alle (oud) Unity peer educators. De vrijwilligers die samen zo'n enthousiaste groep experts vormen, dankzij wie
Unity is uitgegroeid tot een begrip in de Nederlandse dancescene.

Unity online

n Facebook.com/unity.nl Instagram.com/unityinfo Unity.nl




