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MIDDELENGEBRUIK STANDBEZOEKERS
Aan de standbezoekers van Unity wordt gevraagd naar gebruik in de laatste maand, op de avond of dag zelf en later die 
dag/avond. De gegevens over het gebruik op de avond gaan dus over het gebruik tijdens het feest maar ook over het 
gebruik voorafgaand aan het feest. 

Belangrijk punt bij de interpretatie van de resultaten is het aspect van representativiteit. 
De bezoekers van de Unity stand en de cijfers over hun middelengebruik zijn niet noodzakelijkerwijs 
representatief voor het gehele bezoekerspubliek van de bezochte dance evenementen, festivals en clubs.  

MIDDELENGEBRUIK
Middelengebruik Unity standbezoekers 2014 in %

MIDDELENGEBRUIK 2004-2014
Middelengebruik Unity standbezoekers laatste maand in %
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Middelengebruik Unity standbezoekers in 
de afgelopen maand naar leeftijdscategorie in %

In 2014 hebben 4-fluoramfetamine (4-FA/4-FMP) en LSD bij 
de categorie 'anders' het meeste terrein aan populariteit 
gewonnen.  
Naast deze middelen zijn hier ook 2C-B, andere 
2C-varianten en 6-APB (Benzofury) ingevuld.
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Kan ik 4FA bijpakken 
als ik 130 mg 4FA op heb?

Ik ben een beetje verslaafd aan cocaïne; 
op welke leeftijd stop ik het beste met drugs?

Wat vind jij van autorijden met speed op? 
Ik doe dat namelijk geregeld en 
heb er goede ervaringen mee.
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4-FA EN MDMA/XTC 
Trends en cijfers

In 2014 zet de trend in 4FA-gebruik die we al enkele jaren 
waarnemen verder door. Daarop hebben we begin 2014 
een flyer uitgebracht over dit middel en meer info op onze 
site gezet. Enkele opvallendheden hebben we voor jullie 
op een rijtje gezet: 

In 2013 is aan de standbezoekers die die avond 
XTC/MDMA gebruiken gevraagd hoeveel pillen of 
milligram zij gebruiken.van de extra vragen die wij registreerden 

in 2014 gingen over 4FA en dan met 
name over schadelijkheid en het verschil 
tussen 4FA en MDMA. 
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In absolute aantallen geven 338 van onze standbezoekers 
aan de laatste maand 4FA te hebben gebruikt; 
een stijging van 21% ten opzichte van 2013. 

Het lijkt erop dat van de Nieuwe Psychoactieve Sto�en 
4FA een populair middel is onder de Unity standbezoekers, 
ondanks de geringe info die bekend is over dit middel. 
In 2015 staat 4FA net als XTC en lachgas, ook in de 
middelenlijst op de achterkant van de quiz.   

7% die van Unity voorlichting krijgen geven aan iets anders 
te hebben gebruikt; daarvan heeft 81% 4FA gebruikt. 

Van de 5% die aangeven later die dag of avond iets 
anders te gaan gebruiken, geeft 70% hierbij aan nog 4FA 
te zullen gebruiken. 

Wat is schadelijker; 4FA of XTC? 
Kun je 4FA en MDMA tegelijk doen? 

Waarom kan je niet testen op feesten?

Hoeveel neem ik van een pil 
waar 220 mg in zit? 

MDMA/XTC-gebruik Unity standbezoekers
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Op de vraag hoe vaak deze mensen XTC/MDMA 
gebruikten kregen we de volgende antwoorden:

een paar keer per week
1 keer per week

een paar keer per maand
1 keer per maand

een paar keer per jaar
1 keer per jaar

minder dan 1 keer per jaar

KERNCIJFERS 2014
Unity organisatie en activiteiten
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Unity wordt uitgevoerd door zes regionale instellingen 
voor verslavingszorg die gezamenlijk het grootste deel 
van dance evenementen in Nederland bedienen met 
alcohol- en drugsvoorlichting. 

Pink Unity is een project voor en door jongens en 
mannen uit de Amsterdamse gay-scene, 
ondersteund door Jellinek en GGD Amsterdam. 
Op (sex) parties en in clubs geven zij objectief en 
open-minded voorlichting over veilig(er) gebruik van 
alcohol en andere drugs en veilig(er) seksgedrag. 
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In AIR Amsterdam is voor een groot publiek een Unity 
College gegeven door Hylke Vervaeke over de acute 
risico’s van XTC. 
Dit college kun je vinden op ons Youtube kanaal. 

Unity college over acute risico’s XTC

In Club Church is de allereerste Pink Unity masterclass 
gegeven over XTC en GHB door Hylke Vervaeke en over 
PEP en PrEP door Loek Elsenburg. 

Pink Unity Masterclass over GHB, XTC en Prep

Wegens toenemend aantal vragen van de standbezoekers 
en toename in gebruik  is een 4-FA flyer gemaakt: 
www.unity.nl/drugs-abc/4-fa/

4-FA Flyers

Opleidingsniveau Unity standbezoekers in %

STANDBEZOEKERSSTANDBEZOEKERS
In 2014 zijn de gegevens van 7354 bezoekers van de 
Unity stand, die de achterkant van de kennisquiz hebben 
ingevuld, geanalyseerd. 
De gegevens en cijfers die vermeld staan zijn gebaseerd 
op deze bezoekers. 

66%
34%

24.4
is de gemiddelde leeftijd
van de standbezoekers

VMBO

HAVO/VWO

internationaal

HBO/WO

basisschool

MBO

380.627
UNIEKE

BEZOEKERS 574
FOLLOWERS

@UNITYINFO

2646
LIKES

UNITY.NL

JAARVERSLAG 2014
Unity is een vrijwilligersproject voor en door jongeren uit de dance-scene. 

Op dance-evenementen en in clubs geven wij objectief en open-minded voorlichting over 
veilig(er) gebruik van alcohol en andere drugs. 

Belangrijkste kernpunten: 
eigen verantwoordelijkheid en het verminderen van risico's 

door verspreiding van kennis.

Unity is een samenwerking tussen

CONCLUSIE
Gegevens Unity landelijk 2014

2014 was het jaar waarin Unity en Pink Unity zich definitief hebben gevestigd als vaste partner tijdens het voorlichten op 
feesten. Wederom zijn vele duizenden feestgangers door Unity voorzien van informatie, tips en tricks om de risico’s van 
uitgaansdrugs zoveel mogelijk te beperken. De acute risico’s van XTC kregen speciale aandacht door het Unity College dat 
hierover is gegeven. Voor de gebruikers van het relatief nieuwe middel 4-FA zijn een flyer en quiz gemaakt. 

Na analyse van de gegevens van bezoekers van de Unity stand vallen een aantal zaken op. Ondanks de algemene publieke 
opinie dat overall gebruik is toegenomen, blijft onder de ruim 7.000 verzamelde kwantitatieve data het gebruik van alcohol, 
tabak, cannabis, XTC, coke, ketamine en speed redelijk stabiel onder de bezoekers van de Unity stand. 
Waar bij lachgas, LSD en ketamine een iets stijgende trend waarneembaar is, blijkt 4-FA-gebruik explosief gestegen en een 
gevestigde nieuwkomer binnen het uitgaansleven. XTC gebruikers kregen ook in 2014 extra vragen. Zij gaven aan gemiddeld 
192 mg MDMA  te gebruiken per stapgelegenheid en meer dan de helft gebruikt een paar keer per jaar of minder. 

Wij danken alle instellingen voor verslavingszorg die achter ons staan, onze samenwerkingspartners, de organisatoren en ook 
de nieuwe organisatoren die onze missie delen, alle partypeople waar we het uiteindelijk allemaal voor doen en natuurlijk alle 
(oud) Unity peer educators, de vrijwilligers die samen zo’n enthousiaste groep experts vormen dankzij wie Unity is uitgegroeid 
tot een begrip in de Nederlandse dancescene.

Unity werkt samen met een groot netwerk van organisatoren van feesten en evenementen:

AIR Events, Art of Dance, De Zon, B2S, Bear Necessity, Bom Voyage, Chateau Techno, 
Cirkus Klauterwerck, Club Church, Counter Culture, Dance2Eden, DGTL, Elevation Events, Extrema, 

FCA music, Geknaekt, Harcore XL, Hurricane Outdoor, ID&T, Kaleidoscope, Loveland, Melkweg, Monumental, Paard van Troje, 
Par-T Events, Pink Hippo, Poppodium Duycker, PRSPCT BKJN Events, Q-dance, Rapido, Reaktor, Ruigoord, Shoeless, 

Spellbound, Stichting Achilles, Stichting de Kloontjes, Supersized, Timeless Events, Shut-up-and-dance, Time Warp, UDC, Vault 
Events, Voltt, Waalhalla, Woodlands Festival, XXXleather, Zandbak Festival en Zomerpop.

Ontwerp door Robbert Klein          www.skrudge.net


